MICRO-FOLIE

PLATEFORME CULTURELLE AU SERVICE DES TERRITOIRES

PROGRAMME

SEPT/DEC 2025



PAUSE ARTISTIQUE

10, 17 et 24 septembre
entre 11h30 et 13h30

© Anthony Zurawski
Envie d’une petite pause au milieu d’une journée ou d’une semaine chargée ?
La Micro-Folie vous propose chague mois un nouveau theme pour vous ressourcer
grace a I'art.
En septembre, «un air champétre» accompagnera le début de I’année universitaire.

TOUS LES MERCREDIS
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APRES-MIDI DOCU

ARTE

Jeudi 11 sept. - 16h

© ARTE France

Une aprés-midi par mois, nous vous proposons de découvrir le catalogue de notre
partenaire ARTE. Série documentaire sur les mathématiques ou le mouvement roman-
tique, court métrage grincant ou regard décalé sur le monde, vous choisirez ce que
vous souhaitez visionner.
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QUESTIONS POUR DES SCHOKO-BONS !

© Nicolas Anglade JeUdi 18 sept' = 13h

«Je suis parfaitement incollable au Trivial Pursuit... Je suis accro aux chocolats Kin-
der... Mon réve secret est de rencontrer Julien Lepers... je suis, je suis...»

Un futur participant ou une future participante au quizz de 1a Micro-Folie !

Tous les mois, nous vous proposons de tester vos connaissances sur des themes variés.
Cette semaine portera sur «Les peintures célébres».
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UNE ODYSSEE AFRICAINE DE ANGELIQUE KIDJO

LA FILATURE, SCENE NATIONALE DE MULHOUSE

Lundi 22 sept. - 17h a2 18h30

Ce lundi, 1a musique sera a I’honneur avec Une odyssée africaine, le concert confiné de
Angélique Kidjo, filmé le 25 novembre 2020 a La Filature - Scéne nationale de Mulhouse.
En mélangeant des sons traditionnels africains avec des sonorités RnB, funk, jazz et des
influences d’Europe et d’Amérique Latine, 1a «diva africaine» fera danser vos pieds au
rythme des percussions et battre votre cceur aux sons des mélodies.
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CAFE DES ARTS

Jeudi 25 sept. - 16h

Parce que I'art est avant tout un moyen d’échange et de partage, nous vous proposons de
nous retrouver une fois par mois autour d’une boisson chaude pour parler a cceur ouvert
des ceuvres qui nous touchent ou non.
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PAUSE ARTISTIQUE

1, 8, 15, et 22 octobre
entre 11h30 et 13h30

© Philippe Arnaud
Envie d’une petite pause au milieu d’une journée ou d’une semaine chargée 7
La Micro-Folie vous propose chaque mois un nouveau theme pour vous ressourcer
grace & I'art. En octobre, les «couleurs d’automne» s’installeront a 1a Micro-Folie.

" TOUS LES MERCREDIS
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ATELIERS «ARTS ET SCIENCES»
Jeudi 2 oct. - 14h a2 15h30

Dans le cadre de la Féte de la Science, 1a Micro-Folie vous propose de découvrir
les liens insoupconnés qu’entretiennent deux disciplines majeures : les arts et les
sciences. Apres une courte présentation, vous participerez a un atelier créatif en lien
avec le theme.
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APRES-MIDI DOCU

ARTE
Jeudi 9 oct. - 16h

Une aprés-midi par mois, nous vous proposons de découvrir le catalogue de notre par-
tenaire ARTE. Série documentaire sur les mathématiques ou le mouvement romantique,
court métrage grincant ou regard décalé sur le monde, vous choisirez ce que vous sou-
haitez visionner.
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LA TRAVIATA DE GUISEPPE VERDI
OPERA NATIONAL DE PARIS

Lundi 13 oct. - 17h a 19h20

L’Opéra national de Paris vous propose de découvrir le célébre opéra La Traviata, version
2.0 ! Entre réseaux sociaux et conventions sociales, cette lecture contemporaine s’ac-
corde aux intentions de Verdi qui, tout en composant une musique fiévreuse et virtuose,
critique la brutalité d’une société du paraitre, machine a broyer les individualités, surtout
quand elles sont des femmes qui aspirent a étre libres !
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QUESTIONS POUR DES SCHOKO-BONS !

Jeudi 16 oct. - 13h

«Je suis parfaitement incollable au Trivial Pursuit... Je suis accro aux chocolats Kin-
der... Mon réve secret est de rencontrer Julien Lepers... je suis, je suis...»

Un futur participant ou une future participante au quizz de 1a Micro-Folie !

Tous les mois, nous vous proposons de tester vos connaissances sur des themes variés.
Cette semaine portera sur «Les grandes découvertes scientifiques - partie 1».
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CAFE DES ARTS

N Jeudi 23 oct. - 16h

Parce que I'art est avant tout un moyen d’échange et de partage, nous vous proposons de
nous retrouver une fois par mois autour d’une boisson chaude pour parler & cceur ouvert
des ceuvres qui nous touchent ou non.
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PAUSE ARTISTIQUE

5, 12,19 et 26 novembre
entre 11h30 et 13h30

Envie d’une petite pause au milieu d’une journée ou d’une semaine chargée 7

La Micro-Folie vous propose chaque mois un nouveau théme pour vous ressourcer grace
a I’art. En novembre, nous vous proposons une promenade au cceur d’une «forét en-
chantée».
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APRES-MIDI DOCU

ARTE

Jeudi 6 novembre - 16h

Une aprés-midi par mois, nous vous proposons de découvrir le catalogue de notre par-
tenaire ARTE. Série documentaire sur les mathématiques ou le mouvement romantique,
court métrage grincant ou regard décalé sur le monde, vous choisirez ce que vous sou-
haitez visionner.
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QUESTIONS POUR DES SCHOKO-BONS !
Jeudi 13 nov. - 13h

Je suis parfaitement incollable au Trivial Pursuit... Je suis accro aux chocolats Kinder...
Mon réve secret est de rencontrer Julien Lepers... je suis, je suis...»

Un futur participant ou une future participante au quizz de 1a Micro-Folie !

Tous 1es mois, nous vous proposons de tester vos connaissances sur des themes variés.
Cette semaine portera sur «Les statues célebres».

] ] O | | | O ] O ] ] O |

" TOUS LES MERCREDIS

© Quentin Chevrier
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OFFENBACH REPORT - LE FILM DE P. PETIT

OPERA NATIONAL DE LORRAINE

Lundi 17 nov. - 17h a 18h

Annulé & cause du Covid, I’Opéra national de Lorraine a décidé de transformer son spec-
tacle lyrique Offenbach Report en une véritable ceuvre audiovisuelle ! Entre mystére mu-
sical et voyage théatral, 1e décor est posé : «<En 1876, aprés 40 ans de vie parisienne faite
de succes et de batailles, de travail acharné et de fétes somptueuses, Jacques Offenbach,
criblé de dettes, embarque pour une tournée entre New York et Philadelphie».
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CAFE DES ARTS

Jeudi 20 nov. - 16h

Parce que I'art est avant tout un moyen d’échange et de partage, nous vous proposons de
nous retrouver une fois par mois autour d’une boisson chaude pour parler a ceeur ouvert
des ceuvres qui nous touchent ou non.

| | O | u u O | O | | O u

ATELIERS «ARTS ET SPORTS»

Jeudi 27 nov. - 14h a 15h30

On Te sait, Te sport est un art. Mais qu’en est-il de la représentation du sport dans I’art ?
Aprés une courte introduction sur le sujet, vous participerez a des jeux autour du theme
«arts et sports» mélant connaissance et rapidité. Et surtout, que les meilleur.e.s gagnent !
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PAUSE ARTISTIQUE

3,10 et 17 décembre
entre 11h30 et 13h30

© Bm Reims

Envie d’une petite pause au milieu d’une journée ou d’une semaine chargée 7

La Micro-Folie vous propose chaque mois un nouveau theme pour vous ressourcer
grace a I'art. Entre la fin d’année et les jours qui raccourcissent, décembre est sy-
nonyme de «sommeil et songe».

TOUS LES MERCREDIS
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APRES-MIDI DOCU

ARTE

“ Jeudi 4 déc. - 16h

Une aprés-midi par mois, nous vous proposons de découvrir le catalogue de notre
partenaire ARTE. Série documentaire sur les mathématiques ou le mouvement ro-
mantique, court métrage grincant ou regard décalé sur le monde, vous choisirez ce
que vous souhaitez visionner.
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QUESTIONS POUR DES SCHOKO-BONS !

Jeudi 11 déc. - 13h

«Je suis parfaitement incollable au Trivial Pursuit... Je suis accro aux chocolats Kin-
der... Mon réve secret est de rencontrer Julien Lepers... je suis, je suis...»

Un futur participant ou une future participante au quizz de 1a Micro-Folie !

Tous les mois, nous vous proposons de tester vos connaissances sur des themes variés.
Cette semaine portera sur «Les grandes découvertes scientifiques - partie 2».
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LE PARC DE ANGELIN PRELJOCAJ SUR UNE MUSIQUE DE MOZART
OPERA NATIONAL DE PARIS

Vendredi 12 déc. - 17h a 18h45

L’Opéra national de Paris vous propose de découvrir Te ballet intemporel de Preljocaj, Le
Parc. Sur des musiques empruntées a Mozart et dans un décor de jardin a 1a francaise, le
chorégraphe part a la recherche des codes et mécanismes des conquétes sentimentales
en mélant danse, musique et références littéraires.
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CAFE DES ARTS

Jeudi 18 déc. - 16h

Parce que I'art est avant tout un moyen d’échange et de partage, nous vous proposons de
nous retrouver une fois par mois autour d’une boisson chaude pour parler a cceur ouvert
des ceuvres qui nous touchent ou non.
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